|
DN ASEER

PRO MLABEZ OD 10 LET

"oto utery 31.1.

v 16:15 probéhne
nabor na kurz
KICKbOXU. rokudmate zajem. ate

nemizete se dostavit osobné&, napiste e-mail, at' s vami
mdzZeme poditat.

e Kde: ViIncent- Opocinska
364,
Praha- Vinor
e (o vas ¢eka: Naucime se
zakladnim uderiim a koptim a
obranu proti nim, podmety a
strhy, budeme se vénovat
zlepSeni fyzické kondice a také
boji na zemi, a zbude €as i na
jednoduché hry.
Pokud budete mit jakékoliv
otazky, kontaktujte mé na
e-mailové adrese:

pvajner@seznam.cz.
Budu se tésit, Petr Vajner,
instruktor kurzu.




